2026/1 - 47 ssall — Losbsodd) aghall g 5 Eal) s

bl @&wljall

ou bl @lall tnle MbMI (na @Gall
aypull Taiag dayeall (na gy pall G
aubll

(3121 3000 wiyj
00O

plall ggilall cna dlwlja

Abstract

The right to access one's medical record is a key development in the
modern patient-physician relationship, transforming the patient from a
passive recipient of care into an active partner in medical decision-
making. Historically, the medical file was considered the property of
the physician or hospital, and patients were often deemed unauthorized
to view its contents, citing the principle of medical secrecy.

However, advancements in the concepts of human rights and
patients' rights have re-framed this relationship on the basis of
transparency and respect for human dignity. In Lebanon, despite the
absence of a unified medical law, the Patient Rights and Informed
Consent Law of 2004 and the Medical Ethics Law of 2004 explicitly
established the right of the patient or their legal representative to access

the information contained in their medical file and request copies.
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This right is not merely procedural; it is a fundamental, personal right
rooted in constitutional principles and international conventions,
intrinsically linked to the right to health and human dignity. The law
mandates that information—including examinations, treatments,
proposed procedures, benefits, complications, risks, and alternatives—
must be provided in a truthful, clear, and understandable manner. The
Lebanese judiciary has reinforced these principles, holding that failure
to grant access or maintain an adequate record can lead to legal liability.

The study finds that while the right to access is affirmed, it is
balanced against the duty of professional medical secrecy, which is
deemed a matter of public order. This secrecy is not absolute, as the law
provides specific exceptions where disclosure is permitted, such as
reporting communicable diseases, births, deaths, and providing judicial
testimony, thereby balancing the protection of the individual's privacy
with the safety and interest of the community.

The ultimate conclusion is that the right to access medical records in
Lebanon represents a crucial balance between the patient's right to
know and the physician's duty of confidentiality, serving to protect the

patient and strengthen trust in the healthcare relationship.
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M Article L. 1110-4 du Code de la Santé publique: Toute personne prise en charge par un
professionnel de santé, un établissement ou service, un professionnel ou organisme
concourant a la prévention ou aux soins, a droit au respect de sa vie privée et du secret des
informations la concernant.

@ VIALLAF., Les grandes décisions du droit médical, LGDJ, 2010, p. 230.

®Article L. 1110-4 du Code de la Santé publique: Excepté dans les cas de dérogation
expressément prévus par la loi, ce secret couvre 1'ensemble des informations concernant la
personne venues & la connaissance du professionnel, de tout membre du personnel de ces
établissements, services ou organismes et de toute autre personne en relation, de par ses
activités, avec ces établissements ou organismes. Il s'impose & tous les professionnels
intervenant dans le systéme de santé.
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M Article R. 4127-4 du Code de la santé publique: Le secret professionnel institué dans
l'intérét des patients s'impose a tout médecin dans les conditions établies par la loi. Le secret

couvre tout ce qui est venu a la connaissance du médecin dans 1'exercice de sa profession,
c'est-a-dire non seulement ce qui lui a été confié, mais aussi ce qu'il a vu, entendu ou compris.
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(M CE, 15 déc. 2010, n°330314, Rec T, p. 957.
@ Cass. lre civ. 14 déc. 1999, D. 2000, inf. rap. 40.
® Article L. 1110-4 du CSP: Le secret médical ne fait pas obstacle a ce que les informations
concernant une personne décédée soient délivrées a ses ayants droit, dans la mesure ou elles
leur sont nécessaires pour leur permettre de connaitre les causes de la mort, de défendre la
mémoire du défunt ou de faire valoir leurs droits, sauf volonté contraire exprimée par la
personne avant son déces.
@ DIAB N. « Le droit libanais du secret médical », Revue Al Adel n°1 / 2016, pp. (61-84),
p.69.
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